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LÅNGASANDSLOPPET 2026 
Lördagen den 11 juli 

 
Välkomna att springa, jogga eller gå den ca 4 km långa banan som går runt 
Långasand. För barnen finns kortare sträckor på 1,5 km, 800 m och 400 m. 
 
Klass Banlängd Ålder Starttid Startavgift 
1. 1,5 km födda 2012 - 2015 15.30 50 kr 
2. 1,5 km födda 2016 – 2018 15.40 50 kr 
3. 800 m födda 2019 - 2020 15.55 50 kr 
4. 400 m födda 2021 och senare 16.10 50 kr 
5.  4 km veteran födda 1966 och tidigare 16.25 100 kr  
6. 4 km  födda 2011 och tidigare 16.25 100 kr 
 
Promenadklassen - 4 km IDEALTID – presenteras i separat annons.   

 
Alla som fullföljer loppet får en medalj. Tidtagning för de främsta i alla loppen. 
 
Anmälan sker på Långasands IF:s anslagstavla vid restaurang Nya Strandstugan i 
Långasand eller med e-post till langasandsif@gmail.com senast kl. 20.00 torsdagen 
den 9 juli. OBS! Ange födelseår så att du hamnar i rätt klass. 
 
Startavgiften betalas med Swish när nummerlappen hämtas ut. Underlätta för 
arrangörerna genom att göra detta mellan kl. 10 och 12 på tävlingsdagen.  
 
Efteranmälan kan i undantagsfall göras på startplatsen mellan kl. 14 och 15 på 
tävlingsdagen den 11 juli för tilläggskostnad 30 kr/pers. 
 
Start och mål är på ängen vid restaurang Nya Strandstugan.  
 
Parkering vid fotbollsplanen 200 m längre upp på Långasandsvägen. 
 
Priser: Stanna gärna kvar till prisutdelningen. Endast priser till dem som är 
närvarande på utdelningen. Pris till bästa tjej och bästa kille i varje lopp. 
Prisutdelning äger rum ca kl. 17.00. 
 
 
Frågor? Anna Warnfalk 070-697 97 34 eller Ida Hillerdal 070-994 11 73 
 

se även www.langasandsif.com 
 
 

VÄLKOMNA! HÄLSAR LÅNGASANDS IF 


